PANSTWOWA WYZSZA
SZKOtA ZAWODOWA
W SKIERNIEWICACH

Zatgcznik nr 5

do Regulaminu Studenckich Praktyk Zawodowych

PWSZ w Skierniewicach

PROGRAM PRAKTYK ZAWODOWYCH

Kod

Kierunek Pielegniarstwo
Specjalnos¢ brak

Profil ksztalcenia praktyczny

Semestr I

Rodzaj praktyk

z podstaw pielegniarstwa

Opiekun praktyk

dr n. med. Matgorzata Wojciechowska

Tryb studiow
(studia stacjonarne, studia niestacjonarne)

Studia stacjonarne | stopnia

Cele praktyk

» rozwijanie umiejetnosci praktycznych w warunkach rzeczywistych

» doskonalenie umiejetnosci i kompetencji zawodowych

OPIS EFEKTOW KSZTALCENIA

SYMBOL EKK
(odniesienie do
kierunkowych

efektow ksztalcenia)

Wiedza

Opisuje proces pielegnowania (istota, etapy, zasady stosowania)
I primary nursing (istota, odrgbnosci) oraz wptywu

1 pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki cws
pielegniarskiej

2 | Zna i stosuje klasyfikacje diagnoz pielggniarskich CW6
Roéznicuje udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym

3 | w procesie promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, cws
leczenia, rehabilitacji

4 Charakteryzuje warunki pracy i zakres zadah zawodowych CW11
pielegniarki
Opisuje istote, cel, wskazania, przeciwwskazania,

5 | niebezpieczenstwa, obowigzujgce zasady i strukture wykonania | CW12
podstawowych czynnosci pielegniarskich
Definiuje zakazenia szpitalne, z uwzglednieniem Zrodet 1

6 | rezerwuaru drobnoustrojéw w §rodowisku szpitalnym, drog Cwa38
szerzenia, zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych.

Umiejetnosci
1 Proponuje model pielggnowania i stosuje w praktyce wybrane cul

teorie pielggniarstwa
Gromadzi informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw cU2

bezposrednich i posrednich (skale), analizy dokumentacji (w tym
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analizy badan diagnostycznych), badania fizykalnego w celu
rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy
pielegniarskiej

3 | Oznacza glikemi¢ za pomocg gleukometru Cu4

4 Ustala cele i1 plan opieki nad cztowiekiem chorym lub CUS
niepetnosprawnym

5 Planuje i realizuje opiekg pielggniarskg wspoélnie z chorym lub CUS
niepetnosprawnym i jego rodzing
Monitoruje stan zdrowia pacjenta na wszystkich etapach jego
pobytu w szpitalu lub innych placowkach opieki zdrowotnej,

6 | miedzy innymi przez ocen¢ podstawowych parametréw Cur
zyciowych: temperatury, tetna, ci$nienia tetniczego krwi,
oddechu i $wiadomosci, masy ciata i wzrostu

7 Dokonuje b}e?qc@j 1 lfoﬁ.cowej. oceny stanu zdrowia pacjenta cus
1 skuteczno$ci dziatan pielegniarskich

8 Pomaga choremu w jedzeniu, wydalaniu, poruszaniu si¢ i dbaniu CULL
o higieng¢ osobistg

9 | Wykorzystuje rézne techniki karmienia pacjenta Cul4

10 Uktada chorego w t6zku w pozycjach terapeutycznych i zmienia CUL7
te pozycje

1 Wykonuje gimnastyke oddechowa i drenaz utozeniowy, inhalacje culs
1 odsluzowywanie drog oddechowych

12 Wykonuje nacieranie, oklepywanie i inne techniki masazu CUL9
klasycznego, ¢wiczenia czynne 1 bierne

13 | Zapewnia choremu bezpieczne otoczenie CuU20

14 | Stwarza choremu warunki do snu i wypoczynku cu21

15 | Zaktada i usuwa cewnik z zyt obwodowych CuU26

16 | Pobiera materiat do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych | CU30
Prowadzi dokumentacje opieki pielegniarskiej, w tym historig¢

17 | pielegnowania, kart¢ obserwacji, karte goragczkowa, ksigzke Cu33
raportow, karte profilaktyki i leczenia odlezyn

18 | Odnotowuje wykonanie zlecen w karcie zlecen lekarskich Cu34

19 Pomaga pa'cjen'towi w adaptgcji.do warunkow p'anuja}cych‘ CU35
w szpitalu 1 w innych przedsigbiorstwach podmiotu leczniczego
Wdraza standardy postgpowania zapobiegajacego zakazeniom

20 | szpitalnym i zakazeniom w innych przedsigbiorstwach podmiotu | CU61
leczniczego
Bezpiecznie stosuje §rodki dezynfekcyjne i segreguje odpady

21 | medyczne. cue3

Kompetencje spoteczne

Szanuje godno$¢ i autonomi¢ 0s6b powierzonych opiece CK1
Przestrzega praw pacjenta CK4

3 Wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za cztowieka 1 CKS
wykonywanie zadan zawodowych

4 Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowiazki C K6

zawodowe
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5 | Zachowuje tajemnice zawodowa C.K7

Wykorzystuje empati¢ w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz

CK10
wspotpracownikami

Kazdy oddziat szpitalny (oprécz oddziatu psychiatrycznego i pediatrycznego)

1. Zaliczenie na oceng praktyk z wpisem do Dzienniczka Umiejgtnosci Pielegniarskich przez
opiekuna praktyk
2. Zaliczenie efektow ksztacenia
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