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Praktyka zawodowa

Mgr Zofia Komorowska

Celem praktyk jest pogtebianie wiedzy teoretycznej i praktycznej z zakresu podstaw
pielegniarstwa

SYMBOL KEU

OPIS EFEKTU UCZENIA SIE (odniesienie do PRK)

WIEDZA
(.Student zna i rozumie...”)
Zna irozumie istot¢ opieki pielggniarskiej opartej o wybrane zatozenia
teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea Orem,

1 Callista Roy, Betty Neuman); D.We
Zna irozumie istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania,
) obowigzujace zasady i technike wykonywania podstawowych czynnosci D\W7

pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych;

3 | Zna irozumie zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, D.W8
zagrozonym choroba,
chorym i o niepomy$lnym rokowaniu;

Zna irozumie zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych
4 | stanach pacjenta, sytuacjach klinicznych, w deficycie samoopieki, D.W9
zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze psychoruchowej;

5 | Zna irozumie zakres opieki pielggniarskiej i interwencji pielggniarskich

w wybranych diagnozach pielegniarskich; D.W10
Zna irozumie udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w

6 | procesie promowania zdrowia ,profilaktyki, diagnozowania, leczenia i D.W11
rehabilitacji;

7 | Zna irozumie zasady zywienia 0s6b zdrowych i chorych w réznym D.W23
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wieku oraz zywienia dojelitowego i pozajelitowego;

Zna irozumie podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej i

8 ich znaczenie dla jakos$ci tej opieki; D.W28
UMIEJETNOSCI
(,Student potrafi...”)
1 Potrafi stosowa¢ wybrang metod¢ pielegnowania w opiece nad D.U1

pacjentem;

Potrafi gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw,
2 | badania przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania D.U2
stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskie;j;

Potrafi ustala¢ cele i plan opieki pielggniarskiej oraz realizowac ja

3 1 . .. . D.U3
wspolnie z pacjentem i jego rodzing
Potrafi monitorowa¢ stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu

4 . . . . . D.U4
lub innych jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia;

5 Potrafi dokonywac biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i D.US

podejmowanych dziatan pielegniarskich;

Potrafi wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia cial ketonowych
6 | i glukozy we krwi, i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy | D.U6
paskowe;

7 | Potrafi prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynéw pacjenta; D.U7

Potrafi wykonywa¢ pomiar temperatury ciala, t¢tna, oddechu, ci$nienia
tetniczego krwi, os§rodkowego cisnienia zylnego, obwodow, saturacji,
szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne
(pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikow dystrybucji
tkanki thuszczowej: WHR, WHtR, grubosci fatdow skorno-
thuszczowych);

D.U8

Potrafi pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych D.U9

oraz asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych;

KOMPETENCJE SPOLECZNE
(,Student jest gotéw do...”)

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0os6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic 0Kl
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem 1 '

jego rodzing

2 | przestrzegania praw pacjenta 0.K2

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci 1 powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem; kierowania si¢ dobrem

3 . . s s, . 0.K3
pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii osob powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci 0K4
zawodowe;

5 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym O.K5

rozwigzaniem problemu

Miejsce odbywania praktyk

Placéwki medyczne stacjonarne-oddziat internistyczny

Weryfikacja efektéw uczenia sie oraz sposéb obliczania oceny koncowej

1.0becno$¢ na praktykach zawodowych 100%
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2. Uzyskanie zaliczenia z przypisanych efektow uczenia si¢ w poszczegdlnych zakresach zawartych
w Karcie Monitorowania Ksztatcenia Praktycznego Kierunek Pielegniarstwo studia | stopnia

1. Udziat w zajeciach teoretycznych — wyktady (zgodnie z 120 godzin
planem studiéw)

4
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