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załącznik nr 5  
do regulaminu studenckich praktyk zawodowych   

Akademii Nauk Stosowanych Stefana Batorego  
 
 

SZCZEGÓŁOWY PROGRAM PRAKTYK ZAWODOWYCH  
 

Kod przedmiotu  Pielęgniarstwo w opiece długoterminowej 

Kierunek Pielęgniarstwo I stopień 

Profil kształcenia   Praktyczny 

Semestr VI 

Rodzaj praktyk  (np. kierunkowa- podstawowa/ 
kierunkowa- pogłębiająca/dyplomowa) Praktyka zawodowa 

Opiekun praktyk  Mgr Zofia Komorowska 

Tryb studiów  
(studia stacjonarne, studia niestacjonarne)  

 

Cele praktyk (ogólne i szczegółowe) 
 
Celem praktyk jest pogłębianie wiedzy teoretycznej i praktycznej z zakresu pielęgniarstwa 
w opiece długoterminowej 
 

Opis efektów uczenia się uzyskiwanych przez studenta w ramach praktyk  

OPIS EFEKTU UCZENIA SIĘ 
SYMBOL KEU 

(odniesienie do PRK) 
WIEDZA 

(„Student zna i rozumie...”) 

1 
C.W4 zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w 

opiece długoterminowej; 
D.W3 

2 

C.W   właściwości grup leków i ich działanie na układy i narządy 

pacjenta w różnych chorobach w zależności od wieku i stanu 

zdrowia, z uwzględnieniem działań niepożądanych, interakcji z 

innymi lekami i dróg podania; 

D.W6 

3 
 
 

Zna i ro  zasady organizacji opieki specjalistycznej, 

długoterminowej; 

D.W10 
 
 

 
4 
 

przebieg i sposoby postępowania rehabilitacyjnego w różnych 

chorobach; 
D.W27 

5 
 

metody  i  techniki  komunikowania  się  z  pacjentem    

niezdolnym  do  nawiązania   i podtrzymania efektywnej 

komunikacji ze względu na stan zdrowia lub stosowane leczenie; 

D.W33 

UMIEJĘTNOŚCI 
(„Student potrafi…”) 

1 Potrafi    gromadzić informacje, formułować diagnozę D.U1 
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pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać 

interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki 

pielęgniarskiej; 

2 
Potrafi   prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów 

w różnym wieku i stanie zdrowia dotyczące wad rozwojowych, 

chorób i uzależnień; 
D.U2 

3 
prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu 

chorób; 
D.U3 

4 
doraźnie podawać pacjentowi tlen i monitorować jego stan 

podczas tlenoterapii; 
D.U9 

5 
Potrafi    uczyć pacjenta i jego opiekuna doboru oraz użytkowania 

sprzętu pielęgnacyjno- rehabilitacyjnego i wyrobów medycznych 
D.U16 

6 prowadzić rozmowę terapeutyczną; D.U20 

7 
prowadzić rehabilitację przyłóżkową i aktywizację z 

wykorzystaniem elementów terapii zajęciowej 
D.U21 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 
(„Student jest gotów do…”) 

1 

kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii 

osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic 

światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i 

jego rodziną 

O.K1 

2 przestrzegania praw pacjenta O.K2 

3 

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z 

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności 

moralnych w opiece nad pacjentem; kierowania się dobrem 

pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych 

opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 

kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną 

O.K3 

4 
ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności 

zawodowe; 
O.K4 

5 
zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym 

rozwiązaniem problemu 
O.K5 

Miejsce odbywania praktyk 

Placówki medyczne stacjonarne-oddział opieki długoterminowej 

 

 
Weryfikacja efektów uczenia się oraz sposób obliczania oceny końcowej 

 
1.Obecność na praktykach zawodowych 100% 

2. Uzyskanie zaliczenia z przypisanych efektów uczenia się w poszczególnych zakresach zawartych 

w Karcie Monitorowania Kształcenia Praktycznego Kierunek Pielęgniarstwo studia I stopnia 

 

eNakład pracy studenta (bilans punktów ECTS) Obciążenie studenta (h) 

Forma nakładu pracy studenta STAC. NIESTAC. 

1. Udział w praktykach zawodowych 40 godzin  

Suma punktów ECTS (zgodnie z planem studiów – „ECTS ” w 
siatce):  

2  

Uwagi 
 
 

 



Strona 3 z 3 

 

 


