
Załącznik nr 1 do Uchwały nr 49/I/2023  
Rady Kolegium Medyczno-Przyrodniczo-Technicznego 

z dn. 23.01.2023 r. 

Instytut Nauk o Zdrowiu 
kierunki: Kosmetologia, Dietetyka 
poziom studiów: studia pierwszego stopnia  
profil studiów: praktyczny 
 

I. Informacje ogólne 

1. projekt dyplomowy stanowi podsumowanie studiów na kierunkach: kosmetologia i dietetyka, 
2. projekt wykorzystuje wiedzę, umiejętności i kompetencje społeczne uzyskane podczas 

studiów w celu rozwiązania konkretnego problemu dotyczącego stanu szeroko pojętego 
zdrowia, 

3. temat i zakres projektu dyplomowego jest zgodny z efektami uczenia się uzyskiwanymi 
podczas studiów, 

4. projekt dyplomowy wykonywany jest pod kierunkiem nauczyciela akademickiego mającego 
doświadczenia praktyczne związane z działalnością zawodową w zakresie danego kierunku 
studiów (dietetyka lub kosmetologia), 

5. projekt dyplomowy może mieć formę studium przypadku: propozycji wykonania konkretnego 
zbiegu czy porady dietetycznej, dotyczących konkretnego stanu zdrowia i konkretnej sytuacji, 

6. projekt dyplomowy może mieć charakter doświadczalny, np. badań ankietowych, mających 
na celu poznanie świadomości ankietowanych w zakresie konkretnych problemów 
związanych ze zdrowiem i dobrym samopoczuciem. 
 

II. Struktura projektu dyplomowego 

1. Projekt dyplomowy powinien: 
a. w części teoretycznej uzasadniać podjęte czynności praktyczne, 
b. w części praktycznej przedstawić rozwiązanie konkretnego problemu związanego  

z poprawą stanu zdrowia. 
2. Projekt dyplomowy zawiera następujące składowe: 

a. tytuł projektu, 
b. cel projektu, 
c. uzasadnienie podjęcia przedstawionych w projekcie działań lub kwerend baz danych, 
d. charakterystyka przypadku/grupy badanej/zagadnienia, 
e. metody praktyczne wykorzystane podczas realizacji projektu, 
f. dokumentacja wyników (jeżeli dotyczy), 
g. wnioski z przeprowadzonych działań/procedur/kwerend, 
h. wykaz źródeł (piśmiennictwo) wykorzystane do projektu, 
i. streszczenie w języku polskim i angielskim, 
j. student powinien przygotować prezentację multimedialną przedstawiającą w skrócie 

projekt dyplomowy. Prezentacja powinna być przedstawiona jako jeden z elementów 
procesu dyplomowania, 

k. kierownik/opiekun projektu dyplomowego może zaproponować inny układ projektu 
dyplomowego. 

 



 

III. Zasady oceny projektu dyplomowego 

1. projekt dyplomowy jest oceniany przez promotora i recenzenta w oparciu o przedstawione 
poniżej kryteria (w skali od 1 do 10 pkt): 
a. problem projektu dyplomowego, 
b. zdefiniowanie celu projektu, 
c. teoretyczne uzasadnienie celu rozwiązywanego problemu, 
d. poprawność propozycji zabiegu/porady dietetycznej/rozwiązania problemu badawczego, 
e. poprawność wyciągniętych wniosków, 
f. poprawność edycyjna projektu, 
g. sposób przedstawienia swojego projektu dyplomowego. 

 
2. Ocena projektu dyplomowego w zależności od liczby przyznanych punktów (maksymalnie 

100 punktów): 
a. <55 = ndst (2) 
b. 55-64 = dst (3) 
c. 65-74 = ddb (3+) 
d. 75-84 = db (4) 
e. 85-94 = pdb (4+) 
f. 95-100 = bdb (5) 

 

 

 


